PROGRAM KONFERENCJI
PROGRAMME OF FORUM

20.05.2010 r.

Czwartek

8:00-9:40 Rejestracja uczestnikéw Forum

SALA KONGRESOWA

9:45 - 10:15 Powitanie gosci

Jej Magnificencja Rektor
Uniwersytetu Humanistyczno - Przyrodniczego w Kielcach
Prof. zw. dr hab. Regina Renz

Wystapienia

Minister Zdrowia
Ewa Kopacz

Word Health Organization — Biuro w Polsce
Dr n. med. Paulina Miskiewicz

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Humanistyczno - Przyrodniczego w Kielcach

Prof. zw. dr hab. n. med. S. Gluszek

Wojewoda Swietokrzyski
BoZzentyna Patka-Koruba

Marszatek Wojewddztwa Swietokrzyskiego
Adam Jakubas

Prezydent Miasta Kielc
Wojciech Lubawski

Dyrektor Swietokrzyskiego Centrum Onkologii
Dr n. med. Stanistaw Gozd?

Przewodniczqca Swietokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych
Mgr Zofia Matas

Dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Medycyny
Lek. med. Anna Mikotajczyk

Wiceprezes i Generalny Sekretarz
Chinskiego Forum Zdrowia i Dtugowiecznosci

Mr Guo Zhouli



10:20 - 12:00 WYKLEADY PLENARNE

12:00 - 12:25

1. Prof. dr hab. n. med. Teresa B. Kulik

GLOBALNE ZAGROZENIA ZDROWIA A POLITYKA ZDROWOTNA W UNII
EUROPEJSKIE]J / GLOBAL HEALTH THREATS AND HEALTH POLICY IN THE
EUROPEAN UNION

Dziekan Wydziatu Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Dean Faculty of Nursing and Health Care Sciences Medical University Lublin

Polska / Poland

2. Prof. nadzw. dr hab. n. med. Beata Wozakowska — Kapton

HOW SHOULD HYPERTENSION BE MANAGED IN 2010? - THE REAPPRAISAL OF
THE EUROPEAN GUIDELINES ON HYPERTENSION MANAGEMENT / JAK
POWINNISMY LECZYC NADCISNIENIE TETNICZE W 2010? - ZALECENIA
EUROPEJSKIEGO TOWARZYSTWA NADCISNIENIA TETNICZEGO

Zaktad Profilaktyki Chorob Uktadu Krqzenia, Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Humanistyczno - Przyrodniczego w Kielcach

I Kliniczny Oddziat Kardiologii Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii w Kielcach

Departament of Prevention of Cardiovascular Diseases, Faculty of Health Studies University
of Humanities and Science in Kielce
1st Clinical Departament of Cardiology Swietokrzyskie Centre of Cardiology in Kielce

Polska / Poland

3. Prof. Timo Hakulinen, ScD

WHAT CAN BE ARCHIVED WHIT - QUALITY CANCER REGISTRATION?

Miedzynarodowa Agencja Badan Nad Rakiem w ramach WHO (YARK)
Direktor Finnish Cancer Registry, Helsinki
Finlandia / Finland

4. Doc. dr hab. n. med. Magdalena Bielska - Lasota

WILL POLAND HAVE APPROPRIATE INDICATORS FOR HEALTH EFFECT
ASSESSMENT OF A LONG-TERM NATIONAL CANCER PROGRAMME? / CZY
POLSKA BEDZIE DYSPONOWAEA WSKAZNIKAMI DO OCENY EFEKTOW
ZDROWOTNYCH NARODOWEGO PROGRAMU ZWALCZANIA CHOROB
NOWOTWOROWYCH?

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, Paristwowy zaktad Higieny
Polska / Poland

5. Prof. Zhenguo Wang MD.

NEW CONCEPT OF CANCER TREATMENT

International Rehabilition of Cancer Assotiation, Beigjng
Director of Zhenguo Integrated Medicine Tumor Hospital, Beigjng

Chiny /

Przerwa na kawe



12:30 — 14:00

14:00 - 15:00

—

WYKLADY PLENARNE

. Prof. zw. dr hab. Irena Wronska

ZASADY ETYCZNE W OPIECE GERIATRYCZNE]
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Polska / Poland

. Prof. zw. dr hab. M. Kaczmmarek

SYMPTOM EXPERIENCE AT MENOPAUSE AND ITS MULTIFACTORIAL
ETIOLOGY / SYMPTOMY KLIMAKTERYCZNE U KOBIET 1 ICH
WIELOCZYNNIKOWA ETIOLOGIA

Zaktad Biologii Rozwoju Czlowieka, Instytut Antropologii, Wydziat Biologii

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Polska / Poland

. Prof. zw. dr hab. Stefan M. Kwiatkowski

CONTEMPORARY PROBLEMS OF ADULT EDUCATION / WSPOLCZESNE
PROBLEMY EDUKACJI DOROSLYCH

The Maria Grzegorzewska Academy of Special Education

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

Polska / Poland

. Prof. Koichi Narijama

UNDERSTANDING LONGEVITY. A COMPARISON OF JAPANESE AND AMERICAN
LIFESTYLE AND CULTURAL FACTORS

Osaka Sangyo University, Department of Sports and Health Sciences

Japonia / Japan

. Prof. zw. dr hab. n. med. Stanistaw Gtuszek

ZNACZENIE ZYWIENIA I AKTYWNOSCI RUCHOWEJ W PROFILAKTYCE
CHOROB NOWOTWOROWYCH

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy Jana Kochanowskiego w Kielcach

Dean Faculty of Health Sciences

The Jan Kochanowski University of Humanities and Sciences in Kielce

Polska / Poland

. Prof. zw. dr hab. Tomasz Kostka

AKTYWNOSC RUCHOWA DLA OSOB STARSZYCH / PHYSICAL ACTIVITY FOR
THE ELDERLY

Klinika Geriatrii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
Department of Geriatrics, Medical University of Lodz

Polska / Poland

OBIAD, KAWA



15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 — 17:20

WYKLADY PLENARNE

1. Dr n. med. Pawet Potrola

QIGONG - CHINSKI SPOSOB NA ZDROWE, DLUGIE ZYCIE / QIGONG - CHINESE
WAY ON HEALTHY, LONG LIFE

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy Jana Kochanowskiego w Kielcach

Faculty of Health Science

The Jan Kochanowski University of Humanities and Sciences in Kielce

Polska / Poland

2. He Kai-fang

GUO LI, FOUNDER OF THE NEW QIGONG
International Guo Lin Qigong Culture Research Societyof President

Chiny / China

Pokazy Qigong

WYKLADY PLENARNE

1. Prof. zw. dr hab. Edward Mleczko

Mleczko E, Zak M, Gryglewski B.

PROGRAMY  FIZJOTERAPEUTYCZNE  WPLYWAJACE NA  POPRAWE
SPRAWNOSCI FUNKCJONALNEJ OSOB STARSZYCH UPRAWIAJACYCH
W MELODOSCI  SPORT / EFFICACY OF PHYSIOTHERAPY REGIMEN
IN IMPROVING FUNCTIONAL CAPABILITIES OF ELDERLY PATIENTS WITH
ATHLETIC EXPERIENCE IN YOUTH

Katedra Teorii i Metodyki Lekkiej Atletyki, AWF w Krakowie

Theory and Methodology of Track and Field Athletics Department, USPhE, Krakow

Polska / Poland

2. Prof. zw. dr hab. Zbigniew Dgbrowski
Daqbrowski Z, Marchewka A, Mleczko E, Telegtow A.

ODNOWA I STARZENIE UKEADU HEMATOPOETYCZNEGO / RENOVATION AND
AGING OF THE HEMATOPOIETIC SYSTEM FROM NEWBORNS TO
CENTENARIANS

Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
Polska / Poland

3. Prof. nadzw. dr hab. Elzbieta Trafiatek

PROFILAKTYKA WYKLUCZENIA SPOLECZNEGO LUDZI STARYCH
Zaktad Polityki Spotecznej, Instytut Nauk Politycznych WZiA

Polska / Poland

4. Prof. nadzw. dr hab. Halina Worach-Kardas
WYDLUZANIE SIE ZYCIA LUDZKIEGO A ZABEZPIECZENIE EKONOMICZNE
STAROSCI

Uniwersytet Medyczny w Lodzi
Polska / Poland



17:20 -17:40 Przerwa na kawe
17:40 - 18:40 WYKLADY PLENARNE

1. Dr hab. n. med. Irena Maniecka-Bryta

STARZENIE SIE LUDNOSCI POLSKI - WYZWANIEM DLA ZDROWIA
PUBLICZNEGO

Kierownik Zaktadu Epidemiologii i Biostatystyki

Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Polska / Poland

2. Doc. PhDr. Helena Kadudcdkovd, PhD.

EFFECTS OF CARING FOR DYING PERSON ON THE FAMILY BEHAVIOUR
Faculty of Health, Catholic University in RuZomberok

Stowacja / Slovakia

3. Prof. nadzw. dr hab. n. hum. Grazyna Nowak-Starz
Nowak-Starz G, Markowska M, Krol H, Zboina B, Zdzieblo K, Koziet D, Naszydtowska E.

OLD AGE - FEARS, HOPES, EXPECTATIONS

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy Jana Kochanowskiego w Kielcach
Faculty of Health Science

The Jan Kochanowski University of Humanities and Sciences in Kielce

Polska / Poland

AUDYTORIUM
15:00 -17:00  SESJA AUKSOLOGICZNA 1

MODERATORZY: Prof. zw. dr hab. Maria Kaczmarek
Prof. zw. dr hab. Edward Mleczko
Dr hab. Stawomir Koziet
Prof. nadzw. dr hab. Grazyna Nowak-Starz
Dr n. o kf. Matgorzata Markowska

Cieslik K, Waszak M, Kempiak J, OCENA STANU ROZWOJU NOWORODKOW Z CIAZY
Breborowicz G. BLIZNIACZEJ - POCZETYCH IN VITRO I BLIZNIAT
(Poznari) POCZETYCH NATURALNIE

Zareba M, Danel D, Koziet S. EFFECT OF MARITAL RADIUS ON BIRTH WEIGHT AND
(Wroctaw) LENGTH OF OFFSPRING

Suliga E, Wronka I, SPOLECZNO-EKONOMICZNE UWARUNKOWANIA
Pawlinska-Chmara R. NIEDOBORU MASY CIALA ORAZ NADWAGI I OTYLOSCI
(Kielce) UMLODYCH KOBIET

Jasitiska M, Nowak-Starz G, ZACHOWANIA ZDROWOTNE MLODZIEZY GIMNAZJALNE]

Krawczynska J, Zieba E, Strzelecka A.
(Kielce)



Zawadzka B. UCZESTNICTWO MLODZIEZY W KULTURZE FIZYCZNE]

(Kielce) 1 ZDROWOTNEJ WARUNKIEM DEUGOWIECZNOSCI
Kopik A. WACHLARZ LUDZKICH MOZLIWOSCI W SWIETLE TEORII
(Kielce) INTELIGENCJI WIELORAKICH
Wilczynski J. LOKALIZACJA WTORNYCH BOCZNYCH SKRZYWIEN
(Kielce) KREGOSLUPA U CHLOPCOW W WIEKU 12-15 LAT
Z WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
17:00-17:15 Przerwa na kawe
17:15 -18:30 SESJA AUKSOLOGICZNA 11
Strzelecka A, Nowak-Starz G, Zieba E, WPLYW INTERNETU NA ZDROWIE PSYCHICZNE
Krawczyrska J, Jasinska M. MLODZIEZY
(Kielce)
Zieba E, Nowak-Starz G, Strzelecka A, ZWIAZEK CECH ROZWOJU FIZYCZNEGO
Krawczyniska J, Jasiriska M. IMOTORYCZNEGO DZIECI W WIEKU 7 - 10 LAT
(Kielce) Z WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
Krél H, Zboina B, Biskup M, Wojcik T, SYTUACJA ZDROWOTNA UCZNIOW SZKOL
Nowak - Starz G. ZAWODOWYCH W OPINII ICH RODZICOW
(Kielce)
Markowska M, Ciesla E,Nowak-Starz G, ~ BMI POLSKICH 6 i 7 - LATKOW W ZALEZNOSCI OD ICH
Grabski M, Krél H, Zboina B. AKTYWNOSCI RUCHOWEJ
(Kielce)

Zdziebto K, Nowak-Starz G, Rozpara D. = SAMOOCENA ZDROWIA W OPINII MLODZIEZY
(Kielce)



21.05.2010 r.

PIATEK

SALA KONGRESOWA

6:30 - 7:30 WARSZTATY

Metody wzmacniania zdrowia z wykorzystaniem formy aktywnosci typu QiGong

Zbidrka: Hol gtéwny Hotelu

8:00 -10:30 SESJA PIELEGNIARSKA I

MODERATORZY: Prof. zw. dr hab. n. med. Teresa Bernadetta Kulik
Prof. zw. dr hab. Irena Wronska
Doc. PhDr. Helena Kaduciakova, PhD.
Dr n. hum. Kazimiera Zdziebto

Kulik TB, Pacian A, Kowalska A,
Bacian J, Zboina B, Janiszewska M,
Zotnierczuk-Kieliszek D, Skorzynska H.

(Lublin / Kielce)

Pilewska-Kozak AB, Lepecka-Klusek C,
Stadnicka G, Jakiel G, Czarnocki K,
Syty K, Pilewski BD.

(Lublin)

Stadnicka G, Lepecka-Klusek C,
Pilewska-Kozak AB, Jakiel G.

(Lublin)

Iwanowicz-Palus G, Adamska-Kuzmicka I,
Bien A, Stadnicka G.
(Lublin)

Iwanowicz-Palus G, Bien A,
Adamska-Kuzmicka I, Stadnicka G.
(Lublin)

Adamska-Kuzmicka I, Ksykiewicz-Dorota A.

(Lublin)

Jachymczyk E.
(Kielce)

10:30-11:00 Przerwa na kawe

ZAPOTRZEBOWANIE PACJENTEK Z NOWOTWOREM
PIERSI NA INFORMACJE MEDYCZNA

UWARUNKOWANIA ZGLASZANIA SIE KOBIET NA
PROFILAKTYCZNE BADANIA GINEKOLOGICZNE

PROBLEMY PSYCHOSPOLECZNE KOBIET
Z NIETRZYMANIEM MOCZU

SAMOOCENA SYTUACJI ZDROWOTNE]J POLSKICH
POLOZNYCH

UWARUNKOWANIA PSYCHOSPOLECZNE SAMOOCENY
ZDROWIA PSYCHICZNEGO POLSKICH POLOZNYCH

ODPOWIEDZIALNOSC ZAWODOWA POLOZNYCH
W POLSCE

ROZWOJ SZKOLNICTWA PIELEGNIARSKIEGO
CZYNNIKIEM WARUNKUJACYM POZIOM ZDROWIA
SPOLECZENSTWA



11:00-14:00 SESJA PIELEGNIARSKA II

Vicdnovd M, Rovnd S. ROLA PIELEGNIARSTWA W PROMOCJI ZDROWIA
Mageréiakovci M. ZNACZENIE EDUKACJI ZDROWOTNE]J W REDUKCJI
(Slovakia) STRESU OKOLOOPERACYJNEGO
Dobrowolska B, Mazurek H, ANALIZA PODEJMOWANYCH PRZEZ PIELEGNIARKE
Charzynhska-Gula M, Slusarska B, DZIALAN PROMUJACYCH ZDROWIE W ODNIESIENIU
Zarzycka D, Cuber T. DO PACJENTOW Z POCHP
(Lublin)
Charzynska-Gula M, Dobrowolska B, WSPOLPRACA PIELEGNIARKI SZKOLNE]J
Kachaniuk H, Stanistawek A, Bartoszek A, Z NAUCZYCIELEM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

_ W REALIZACJI EDUKACJI ZDROWOTNE]J — ANALIZA
Kockq K, Szadowska-Szlachetka Z. KRYTYCZNA
(Lublin)
Grochowska A, Puto G, Kotpa M, OPINIE PACJENTOW HEMODIALIZOWANYCH NA TEMAT
Schiegel-Zawadzka M. WEASNEGO ZDROWIA I SAMOPOCZUCIA
(Tarnoéw)
St@pieﬁ R. OCENA REALIZACJI PROJEKTU SYSTEMOWEGO
(Kielce) 'KSZTALCENIE ZAWODOWE PIELEGNIAREK 1

POLOZNYCH W RAMACH STUDIOW POMOSTOWYCH"
W LATACH 2008-2010 Z PERSPEKTYWY UCZESTNIKOW

14:00 - 15:00 OBIAD, KAWA
15:00-17:00 SESJA KLINICZNA

MODERATORZY: Doc. dr hab. n. med. Magdalena Bielska-Lasota
Prof. Timo Hakulinen
Prof. zw. dr hab. n. med. Stanistaw Gluszek
Prof. zw. dr hab. n. med. Andrzej Malarewicz
dr n. med. Matgorzata Kaczmarczyk

Waszak M, Cieslik K, Kempiak J, Stomski R, ~ JEDNOKOSMOWKOWOSC W CIAZY BLIZNIACZE], JAKO
Szalata M, Wielgus K, Skrzypezak-Zieliriska M, EWENTUALNY CZYNNIK ZAGROZENIA ROZWOJU PLODU
Breborowicz G.

(Poznan)

Waszak M, Cieslik K, Kempiak J, Stomski R, ZMIANY CZYNNOSCIOWE LOZYSKA I ICH EWENTUALNE
Szalata M, Wielgus K, Skrzypczak-Zielinska M, KONSEKWENCJE ROZWOJOWE

Breborowicz G.
(Poznan)



Cieslik K, Waszak M, Wielgus K, Kempiak J,
Stomski R, Szalata M, Skrzypczak-Zielinska M,
Breborowicz G.

(Poznan)

Kedziora-Kornatowska K, Czuczejko J,

Motyl J, Szewczyk-Golec K, Kozakiewicz M,
Bartosz G, Kedziora J.

(Bydgoszcz)

Kordecki H, Brukiewa R, Jeka S, Gworys B.
(Wroctaw)

Kornatowski T, Grzesk G, Durko T,
Muszalik M, Kedziora-Kornatowska K.
(Bydgoszcz)

Ksiqzkiewicz B.
(Kielce)

Dobrowolski JM, Bandyra A, Arabski K.
(Kielce)

17:00 - 17:15  Przerwa na kawe
17:15-19:45 SESJA KLINICZNA

Skawinski D, Zaworska - Winiarska A.
(Kielce)

Skawinski D, Zaworska - Winiarska A.
(Kielce)

Skotnicka Graca U, Ogonska I.
(Katowice)

Ltojko D, Suwalska A, Jaracz K, Gérna K,
Czajkowska A, Wasilczyk U, Selkowska A,
Robakowski J.

(Poznan)

Stolecka A.
(Katowice)

Biskup M.
(Kielce)

CHIMERY JAKO NIEZWYKLY TYP BLIZNIAT

WPLYW SUPLEMENTACJI KOENZYMEM COQ NA
AKTYWNOSC KATALAZY ORAZ STEZENIE GSH I GRUP
KARBONYLOWYCH U OSOB W PODESZE.YM WIEKU

Z NADCISNIENIEM TETNICZYM LECZONYCH
INDAPAMIDEM

OCENA ZMIAN I PREDYKCJA GESTOSCI KOSCI UDOWE]
W OKRESIE POKWITANIA PRZY ZASTOSOWANIU
SZTUCZNYCH SIECI NEURONOWYCH

AKTYWNOSC OKSYDAZOWA CERULOPLAZMINY U
CHORYCH NA RAKA KRTANI W WIEKU PODESZLYM

WCZESNA DIAGNOZA - DLUZSZE ZYCIE.
WCZESNOROZDZIELCZA TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA
(HRCT) W OCENIE ZMIAN GUZKOWYCH W KRZEMICY

W POROWNANIU Z KLASYCZNA RADIOGRAFIA

NOWA TECHNIKA OPERACYJNA Z ZASTOSOWANIEM
ZAPROPONOWANEGO W SZPITALU "GORKA" W BUSKU-
ZDROWJU IMPLANTU BS-DERO DO ZABLOKOWANIA
ZATOKI STEPU PRZY KOSTNEJ REKONSTREUKCJI STOP
PEASKOKOSLAWYCH I KONSKOKOSLAWYCH U DZIECI
I MLODZIEZY Z PORAZENIEM MOZGOWYM

SPECYFIKA OPIEKI NAD DZIECKIEM Z WIRUSOWYM
ZAPALENIEM WATROBY

OCENA WIEDZY RODZICOW DZIECI Z ASTMA
OSKRZELOWA NA TEMAT CHOROBY

WPLYW PRZESTRZEGANIA WYTYCZNYCH DLA
CHORYCH Z CUKRZYCA NA CZESTOSC WYSTEPOWANIA
POWIKEAN NACZYNIOWYCH I SEPTYCZNYCH,

ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM STOPY
CUKRZYCOWE]

JAKOéC ZYCIA A DEPRESJA I WSPARCIE SPOLECZNE
0SOB OBJETYCH OPIEKA LEKARZA RODZINNEGO
W REJONIE WIEJSKIM

PROFILAKTYKA I RYZYKO ZAWALU MIESNIA
SERCOWEGO

STAN FUNKCJONALNY KONCZYNY G{)RNEJ PO
OPERACJI RAKA PIERSI' W ZALEZNOSCI OD METODY
USUWANIA WEZE.OW CHLONNYCH PACHOWYCH



AUDYTORIUM

6:30 -7:30 WARSZTATY
Metody wzmacniania zdrowia z wykorzystaniem formy aktywnosci typu QiGong
Zbidrka: Hol gtéwny Hotelu

8.00-10.30  SESJA - SRODOWISKOWE ZAGROZENIA ZDROWIA; PROMOCJA ZDROWIA

MODERATORZY: Doc. dr hab. n. med. Irena Maniecka — Bryla
Prof. dr hab. Zbigniew Dgbrowski
Doc. PhDr. Prof. Helena Kuberowa, PhD.
Prof. nadzw. dr hab. Monika Szpringer
Dr n. med. Edyta Naszydtowska

Brymerska D.
(Kielce)

Czerwonka G, Wojcik I, Kaca W.
(Kielce)

Dziedzic A.
(Wroctaw)

Pabjan K, Wadotowska L,

Stowinska MA, Cztapka-Matyasik M,

Niedzwiedzka E.
(Kielce)

Mikotajczyk A.
(Kielce)

Mikotajczyk A, Moskal W,
Szymocha M.
(Kielce)

Naszydtowska E, Koziet D,
Nowak- Starz G, Zdziebto K,
Markowska M, Krél H, Zboina B.
(Kielce)

Suliga E, Wronka I,
Pawlinska-Chmara R.
(Kielce / Krakow)

Suliga E.
(Kielce)

10.30 - 11.00 Przerwa na kawe

KIELECKA WODA ZRODEEM ZDROWIA I DOBREGO SMAKU

OBECNOSC SUBSTANCJI ZABURZAJACYCH DZIALANIE
UKEADU WEWNATRZWYDZIELNICZEGO CZEOWIEKA (EDS)
W WODACH POWIERZCHNIOWYCH

ZANIECZYSZCZENIE POWIETRZA A WARTOSC
URODZENIOWEGO WSKAZNIKA WAGOWEGO (PONDERAL
INDEX) NOWORODKOW

STATUS TKANKI KOSTNEJ I SPOZYCIE WAPNIA Z
PRODUKTOW MLECZNYCH I SUPLEMENTOW PRZEZ
DZIEWCZETA W RELACJI DO STATUSU TKANKI KOSTNE]J
ICH MATEK - PROJEKT MODAF

EFEKTY WYBRANYCH PROGRAMOW PROZDROWOTNYCH
REALIZOWANYCH PRZEZ WOMP W KIELCACH NA RZECZ
POPULACJI PRACUJACYCH

DUNSKO-POLSKI PROGRAM WDRAZANIA POLITYKI
ANTYALKOHOLOWEJ W ZAKLADACH PRACY JAKO
PRZYKEAD INTERWENCJI PROZDROWOTNEJ NA TERENIE
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

STRES JAKO WAZNY PREDYKTOR STANU ZDROWIA

OCENA STYLU ZYCIA KOBIET Z NIEDOBOREM MASY CIALA
ORAZ ZNADWAGA I OTYLOSCIA

ZACHOWANIA ZDROWOTNE ZWIAZANE Z ZYWIENIEM OSOB
DOROSLYCH I STARSZYCH



11:00-13:15 SESJA - SRODOWISKOWE ZAGROZENIA ZDROWIA; PROMOCJA

ZDROWIA
Koziet S, Lipowicz A, Ulijaszek SJ.
(Wroctaw PL /USA)

Szymocha M, Bryta M, Maniecka-Bryta I.
(Lodz / Kielce)

Skotnicka Graca U.
(Katowice)

Stopiecka A, Kamusinska E.
(Kielce)

Pacian A, Cyran E, Pacian J, Jarosz M,
Stefanowicz A, Krol P, Bajorek W.
(Lublin)

Stepien R, Wiraszka G.
(Kielce)

Stepien R, Wiraszka G.
(Kielce)

Wiraszka G, Stepien R.
(Kielce)

Wiraszka G, Stepien R.
(Kielce)

14:00 - 15:00 OBIAD, KAWA

DETRIMENTAL EFFECT OF RURAL ENVIRONMENT ON
BLOOD PRESSURE IN RURAL-URBAN MALES MIGRANT IN
WROCLAW, POLAND

NADWAGA I OTYLOSC JAKO CZYNNIK RYZYKA
NADCISNIENIA TETNICZEGO - BADANIE POPULACJI OSOB
PRACUJACYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO

STYL ZYCIA I NAWYKI ZYWIENIOWE KOBIET W OKRESIE
POL ROKU PO ZABIEGU LIPOSUKCJI

FORMY WYPOCZYNKU KOBIET HOSPITALIZOWANYCH W
ODDZIALACH GINEKOLOGICZNYCH

ZACHOWANIA ZDROWOTNE KOBIET PO MASTEKTOMII

ZNACZENIE RODZINY W ADAPTACJI FUNKCJONALNE]
KOBIET PO RADYKALNYM LECZENIU CHIRURGICZNYM
RAKA PIERSI

UWARUNKOWANIA SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNE STANU
FUNKCJONALNEGO KOBIET PO RADYKALNYM LECZENIU
CHIRURGICZNYM RAKA PIERSI - MASTEKTOMII

UWARUNKOWANIA MOZLIWOSCI SAMOOPIEKUNCZYCH
CHORYCH Z KOLOSTOMIA WYTWORZONA W WYNIKU
OPERACYJNEGO LECZENIA RAKA JELITA GRUBEGO

SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNE UWARUNKOWANIA
FUNKCJONOWANIA CHORYCH ZE STOMIA WYTWORZONA Z
POWODU RAKA JELITA GRUBEGO

15:00 -17:00 SESJA FIZJOTERAPEUTYCZNA

MODERATORZY: Prof. Igor Pisarevskij (Russia)
Prof. dr hab. Stanistaw Zaborniak
Prof. Koichi Nariyama (Japa)

Dr Wojciech Kiebzak

Szulc P, Bartkowiak P,Lewandowski J,
Gruszecki J.
(Poznan)

Lewandowski J, Boch-Kmieciak J,
Szulc P, Bartkowiak P, Paul O.
(Kielce)

Kiebzak W, Kowalski I. M.
Sliwinski Z, Domagalska M.
(Kielce)

WPLYW WCZESNEGO ROZPOCZECIA TRENINGU JUDO NA
PARAMETRY FUNKCJONALNE KREGOSLUPA U DZIECIZ 3
-4 LETNIM STAZEM TRENINGOWYM.

BOLE KRZYZA U STUDENTOW WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO I FIZJOTERAPII

POWIKLANIA ZABURZEN FIZJOLOGICZNEGO WYPROSTU
KREGOSEUPA



Szulc P, Lewandowski J, Berski P,
Boch-Kmieciak J.
(Poznan)

Korabiewska I, Lewandowska M,
Biatoszewski D, Dwornik M,
Lteczycka M.

(Warszawa)

Korabiewska I, Lewandowska M,
Biatoszewski D, Dwornik M,
Lteczycka M.

(Warszawa)

Lewandowska M, Korabiewska I,
Rongies W, Biatoszewski D.
(Warszawa)

17:00-17:15 Przerwa na kawe

OCENA SK,UTECZNOSCI LECZENIA MANUALNEGO
ZABURZEN FUNKCJI KREGOSLUPA

WPLYW MASAZU IZOMETRYCZNEGO NA ZMIANE
NAPIECIA MIESNIA PROSTEGO BRZUCHA

OCENA PRZYDATNOSCI HIPOTERAPII W REHABILITACJI
DZIECI Z MPDZ - DONIESIENIE WSTEPNE

OCENA JEDNORAZOWEJ AROMATERAPII OLEJKAMI
CYTRUSOWYMI NA POZIOM SAMOPOCZUCIA W GRUPIE
STUDENTOW FIZJOTERAPII

17:15-19:00 SESJA FIZJOTERAPEUTYCZNA

Lewandowska M, Korabiewska I,
Rongies W, Biatoszewski D.
(Warszawa)

Arabski K, Arabski M, Dobrowolski JM,
Bandyra A.
(Kielce)

Koroleva M, Pisarevskii I, Prokhorova SI.
(Russia)

Cieslik K, Waszak M, Boch-Kmieciak J.
(Poznan)

Adashinskaya Yu.G A, Makarova ,
Pisarevskii IE, Shapovalova N.S.
(Russia)

Mroz J.
(Kielce)

Ridan T, Sleczkowska J, Sobota M,
Ochatek K.
(Russia)

OCENA WPLYWU HIPOTERAPII NA POZIOM
SATYSFAKCJI Z ZYCIA I AKCEPTACJI CHOROBY WSROD
RODZICOW DZIECI Z MOZGOWYM PORAZENIEM
DZIECIECYM

OCENA ZALEZNOSCI WYSOKOSCI I MASY CIALA
U DZIECI Z MOZGOWYM PORAZENIEM ZE
SKUTECZOSCIA KOMPLEKSOWE]J REHABILITACJI
RUCHOWE]

BADANIE ELEKTRYCZNEJ AKTYWNOSCI MOZGU
W TRAKCIE UPRAWIANIA TRENINGU ZDROWOTNEGO
QIGONG

ZMIANY ZACHODZACE W CECHACH SOMATYCZNYCH I
KRZYWIZNACH KREGOSLUPA U CIEZARNYCH KOBIET

OCENA WPLYWU TRENINGU ZDROWOTNEGO QIGONG
NA SAMOPOCZUCIE

WSPARCIE SPOLECZNE JAKO ISTOTNY ELEMENT
W PROCESIE REHABILITACJI KARDIOLOGICZNE]J.
BADANIA EMPIRYCZNE OSOB PO ZAWALE SERCA

OCENA PROFILAKTYKI RAKA PIERSI ORAZ JAKOSCI
ZYCIA KOBIET PO JEDNOSTRONNEJ MASTEKTOMII
ZRZESZOSZNYCH W KLUBACH AMAZONEK

19:00 — 21:00 KONCERT - KANON POLIHYMNII
Filharmonia Swigtokrzyska im. Oskara Kolberga w Kielcach, Plac Moniuszki 2b



6:30 - 7:30 WARSZTATY

22.05.2010 r.
Sobota/

SALA KONGRESOWA

Metody wzmacniania zdrowia z wykorzystaniem formy aktywnosci typu QiGong
Zbiorka: Hol gtéwny Hotelu

8:00 -10:45 SESJA GERONTOLOGICZNA

MODERATORZY: Prof. zw. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska
Prof. zw. dr hab. Tomasz Kostka
Prof. dr hab. Elzbieta Trafiatek
Prof. dr hab. Halina Worach-Kardes
Dr n. med. Dorota Koziet

Kulik TB, Janiszewska M, Pacian A,
Wosiak-Chojecka E.
(Lublin)

Kuberovd, H
(Slovakia)

Zboina B, Slusarska B, Krél H,
Zdziebto K, Pacian A.
(Kielce/Lublin)

Gomota A.
(Katowice)

Kozakiewicz M.
(Bydgoszcz)

Zyika-Reut A, Gazdowicz L, Smolen E.

(Sanok)

Debska G, Korbel-Pawlas M,
Zieba M, tawska W, Luberda A.
(Krakow)

Fidecki W, Wysokinski M, Wronska I,
Kachaniuk H, Saracen A.
(Lublin)

KSZTALCENIE USTAWICZNE A ZDROWIE
W STARZEJACYM SIE SPOLECZENSTWIE

STRESOVE SITUACIE V ZIVOTE CLOVEKA A OSAMELOST

PSYCHOSPOLECZNE ASPEKTY POCZUCIA JAKOSCI ZYCIA
OSOB STARSZYCH W INSTYTUCJACH OPIEKI
DLUGOTERMINOWE]J

»STAROSC” JAKO KATEGORIA KULTUROWA

WPLYW STARZENIA SIE NA OBRONE ANTYOKSYDACYJNA
WE KRWI U LUDZI W PODESZE.YM WIEKU W POLSCE -
PROJEKT POLSENIOR (BADANIA WSTEPNE)

SATYSFAKCJA Z ZYCIA SLUCHACZY UNIWERSYTETU
TRZECIEGO WIEKU NA TLE UWARUNKOWAN
SOCJODEMOGRAFICZNYCH I SYTUACJI ZDROWOTNE]J

JAKOSC ZYCIA A ZACHOWANIA ZDROWOTNE W GRUPIE
UCZESTNIKOW UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU -
BADANIE WSTEPNE

JAKOSC ZYCIA OSOB W PODESZEYM WIEKU
Z WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO OBJETYCH OPIEKA
DLUGOTERMINOWA



Ciesla E.
(Kielce)

Kamusinska E, Stopiecka A.
(Kielce)

Skawinska M.
(Kielce)

Kaczmarczyk M, Koziet D,
Kamusinska E, Stopiecka A.
(Kielce)

Koziet D, Trafiatek E, Kaczmarczyk M,
Naszydtowska E, Nowak-Starz G.
(Kielce)

Zdziebto K, Nowak-Starz G, Zboina B.
(Kielce)

10:45-11:00  Przerwa na kawe

11:00 -13:45 SESJA STUDENCKA

MODERATORZY:  Dr Halina Krol
Mgr Zofia Matas

Dr Renata Stepien

PSYCHOFIZYCZNE FUNKCJONOWANIE OSOB STARSZYCH
POWYZEJ 60 ROKU ZYCIA Z TERENU WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO

FUNKCJONOWANIE SPOLECZNE STARSZYCH OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

ZADANIA PLACOWEK CALODOBOWE]J OPIEKI WOBEC
0SOB W PODESZEYM WIEKU, NIEPEENOSPRAWNYCH
IPRZEWLEKLE CHORYCH W RAMACH POMOCY
SPOLECZNE]

POGODNA JESIEN TO NIE DAR LOSU A EFEKT ZYCIA

SATYSFAKCJA ZYCIOWA OSOB STARSZYCH I JEJ
ZWIAZEK Z EDUKACJA GERONTOLOGICZNA

SPOLECZNE OCZEKIWANIA WOBEC STAROSCI W POLSCE

Dr Grazyna Wiraszka

Dr Bozena Zboina

Dr Kazimiera Zdziebto

Neska D, Wtodarczyk P, Naroznik L, PROCES STARZENIA SIE JEST TAK ZE.OZONY I WIELOSTRONNY

Stefarska E, Szwankowska L, JAK SAMO ZYCIE

Dudzinska R.

(WNoZ Kielce)

Gora B, Ktak L, Sepiot A, Sowa E. ~ STAROSC KOLEJNA FAZA NASZEGO ZYCIA

(WNoZ Kielce)

Jary M. WYBRANE ASPEKTY DO MOZLIWOSCI ZASTOSOWANIA

(WNoZ Kielce) LECZENIA TROMBOLITYCZNEGO Z UZYCIEM ALTEPLAZY
W OSTRYM UDARZE NIEDOKRWIENNYM MOZGU - EDUKACJA
SPOLECZNA

Kaczor I, Zdziebto K. PROBLEMY PSYCHOLOGICZNE CHORYCH

(WNoZ Kielce) PRZYGOTOWYWANYCH DO ZABIEGU WSZCZEPIENIA
POMOSTOW AORTALNO-WIENCOWYCH

Fiuk S, Kapica B, Zdziebto K. JAKOSC ZYCIA CHORYCH ZE STOMIA JELITOWA

(WNoZ Kielce)



Ktys K, Seweryn K.
(WNoZ Kielce)

Sorbian A, Zdziebto K.
(WNoZ Kielce)

Drzymalska E, Kozak B,
Kurowska R, Mroz A.
(WNoZ Kielce)

Kuzka J.
(WNoZ Kielce)

ZESPOL STOPY CUKRZYCOWEJ A CZYNNIKI PODLEGAJACE
MODYFIKACJI W PROCESIE EDUKACJI ZDROWOTNE]J

ROLA STYLU ZYCIA W POWSTAWANIU DOLEGLIWOSCI
KREGOSEUPA

ZABURZENIA ODZYWIANIA WSROD MEODZIEZY SZKOL
SREDNICH

PREWENCJA WAD SEUCHU U NOWORODKA NA PRZYKLADZIE
BADAN PRZESIEWOWYCH W WOJEWODZTWIE
SWIETOKRZYSKIM OSRODKU REFERENCYJNYM II STOPNIA
W STASZOWIE

13:45-14:00 ZAKONCZENIE FORUM

14:00-15:00 OBIAD, KAWA



