10-150 Olsztyn ul. Rybaki 8/1 tel. 89.5276532 tel/fax 89.5275124

i Osrodek Kultury Dalekowschodniej TAI AN
N

INFORMACJA O LETNICH ZAJECIACH QI GONG
PROWADZONYCH PRZEZ MISTRZA LIU ZHONGCHUN

0OBOZ QIGONG DLA WSZYSTKICH

Nauka ruchomej formy Qi gong Stylu Lecqcego Zurawia i podstaw medytacji.

20 - 28 VIl 2011 Osrodek Wczasowy BISPOL w Dzwirzynie koto Kotobrzegu
Dzwirzyno ul. Wyzwolenia 8, tel. 94 358 54 17

WARUNKI POBYTU: Osrodek potozony jest 50 m. od morza.
Zakwaterowanie w pokojach dwu i trzyosobowych z tazienka, TV,
czajnikiem bezprzewodowym. W osrodku nie ma pokoi jednoosobowych.
Wiecej informacji: www.bispol.ta.pl

KOSZTY  Koszt zakwaterowania z petnym wyzywieniem 560 zt. od osoby.
Optata za udziat w zajeciach Qi gong: 400zt. (ptatne po przyjezdzie)

DOJAZD: Z Kotobrzegu (12 km) autobusem PKS obok stacji PKP (duza czestotliwo$¢ kurséw)
- nalezy wysiada¢ w Dzwirzynie, na drugim przystanku za kosciotem.
Turnus zaczyna sie sobote 20.VIII ok. godz. 20°°, a koriczy sie w niedziele 28.po obiedzie.
Zakwaterowanie 20.VIII w godzinach popotudniowych.

ZAPISY: 1. Wedtug kolejnosci zgtoszen na podstawie telefonicznego lub pisemnego
zgtoszenia do Osrodka TAI AN — tylko na caty turnus

2. Przedptaty w wysokosci 200 zt. od osoby na konto Osrodka Wczasowego BISPOL:

BGZ o/ Kotobrzeg 46 2030 0045 1110 0000 0130 2860

z dopiskiem: ,turnus Qigong 20-28VIIl
Przedptata na konto O.W. Bispol powinna wptynaé¢ w ciggu 10 dni od zgtoszenia w osrodku TAI AN.
Osoby, ktére w terminie nie dokonajg przedptaty beda automatycznie skreslane z listy uczestnikow.
llo$¢ wptaconych przedptat powinna by¢ réwna ilosci zgtoszonych oséb.
Kierownik osrodka ,Bispol” zastrzega przepadek zaliczki w przypadku rezygnaciji po 31 lipca br.

Z powodu ograniczonej ilosci miejsc obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen

Uwaga! PRZYPOMINAMY, ZE ZABRONIONE JEST FILMOWANIE, NAGRYWANIE | ZAPISYWANIE
ZAJEC PROWADZONYCH PRZEZ MISTRZA LIU ZHONGCHUN BEZ JEGO ZGODY.



