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Wyprawa do Chin i Tybetu 
WARUNKI POBYTU l KOSZTY: 

I TRASA : 17 dni 10 – 26.05.2006 1280$  op ata po przylocie do Chinł  

II TRASA: 23 dni 06 – 28.06.2006 2800$ op ata po przylocie do Chinł  
kwota ta obejmuje: 

zakwaterowanie w hotelach ***/ **** w pokojach dwuosobowych z azienk  i klimatyzacjł ą ą 
trzy posi ki dziennie przeloty samolotem na terenie Chinł  
przejazdy autokarem lub kolej  w wagonach pierwszej klasyą  
bilety wst pu i wszelkie op aty zwi zane ze zwiedzaę ł ą niem obiektów wymienionych w programie podstawowe 
ubezpieczenie 
napiwki dla kierowców i pilotów 

KOSZT PRZELOTU DO CHIN l Z POWROTEM WYNOSI ok.29OO Z . PRZELOT FI SKIMI LINIAMI LOTNICZYMI FINNAIR Ł Ń
PRZEZ HELSINKI. 

WARUNKIEM UCZESTNICTWA jest przes anie do dnił a 01.03 2006 na konto lub adres O rodka TAIś –AN: 
WP ATY Ł 5OOzł. – op ata obejmuj ca koszty rezerwacji na terenie Chin i pozwolenia na wjazd do Tybetu KSEROKOPII ł ą
PASZPORTU – strona ze zdj ciem i dat  wa no ci (minimum pó  roku od daty wylotu)ę ą ż ś ł  

Osoby wyje d ajż ż ące do Tybetu powinny dostarczy  za wiadczenie lekarskie stwierdzaj ce brak przeciwwskaza  do ć ś ą ń
d u szego przebywania na wysoko ciach powy ej 4000 m.npm (np.wysokie ci nienie krwi, choroby serca i p uc)ł ż ś ż ś ł  

Ze wzgl du na ograniczon  ilo  miejsc o rezerwacji decyę ą ść duje kolejno  zg oszenia.ść ł  
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Spotkanie z Chinami 10–26 maja 2006 
Wyjazd ma na celu wszechstronne zapoznanie z najwa niejszymi elementami cywilizacji chi skiej: poznanie ż ń

najs ynniejszych zabytków; chi skich ogrodówł ń ; religii i filozofii, sztuk walki; tradycyjnej medycyny chi skiej; sztuki ń
uprawy i parzenia herbaty; typowych i specjalnych da  kuchni chi skiej; wyrobów z pere  i jedwabiu; ludowej i klasycznej ń ń ł
muzyki, ta ca i piewu oraz Opery Peki skiej; zapoznanie siń ś ń ę ze stylem ycia mieszka ców ma ych miejscowo ci i wielkich ż ń ł ś

aglomeracji. 

Podczas pobytu w Chinach grupie towarzyszy  b dzie p. Liu Zhongchun, który mówi po polsku i zajmuje si  ć ę ę
propagowaniem kultury chi skiej w Polsce.ń  

plan zwiedzania 

PEKIN – WIELKI MUR – XIAN – LUOYANG – SHAOLIN – KAIFENG – SUZHOU – TONGLI – HANGZHOU –SHANGHAI 

10.V WARSZAWA  zbiórka grupy na lotnisku w Warszawie o godz.8.50 

11.V PEKIN  6.45 przylot do Pekinu; zakwaterowanie w hotelu – odpoczynek 
po obiedzie: CESARSKI PA AC LETNI; degustacŁ ja KACZKI PO PEKI SKU;Ń  
wieczorem: spacer nowoczesn  ulic  handlow  WANG FU JIN;ą ą ą  

12.V PEKIN  PLAC TIAN AN MEN; CESARSKI PA AC ZIMOWY (TZW. ZAKAZANE MIASTO); WI TYNIA Ł Ś Ą
NIEBA; WARSZTAT PRODUKCJI PERE ; wieczorem: OPERA PEKI SKAŁ Ń  

13.V PEKIN  GROBOWCE DYNASTII MING; „DROGA WI TYCH", WIELKI MUR CHI SKI;Ś Ę Ń  
s ynna apteka zio owa TONG REN ł ł – mo liwo  diagnozy utytu owanych lekarzy medycyny chi skiejż ść ł ń  

14.V PEKIN  WZGÓRZE JIN SHAN – panorama Zakazanego Miasta i okolic; 
HU TONG – uliczki starego Pekinu;  
BAI YUN GUAN – wiś tynia taoistyczna ą  
LIU LI CZANG (Ulica Kultury) – tradycyjna zabudowa, warsztaty wyrobów r kodzielniczych, pami tki  ę ą  
20.28 – odjazd do XiAn (pierwszej stolicy zjednoczonych Chin)– poci g sypialny l kl. ą  
7.58 – przyjazd do XiAn – zakwaterowanie 

15.V  XIAN  TERAKOTOWA ARMIA CESARSKA – s ynne wykopalisko archeologiczne z czasów dynastii ł
Qin WIELKA PAGODA DZIKIEJ G SI; degustacja PIERO KÓW z XiAn (specjalno  regionu) i TANIEC i Ę Ż ść
PIEW Z CZASÓW DYNASTII TANG;Ś  

16.V  XIAN  MURY MIEJSKIE; MECZET MUZU MA SKI; ULICŁ Ń A MUZU MA SKA; FANG GU Ł Ń – uliczka z 
tradycyjn  zabudow , wyroby rzemie lnicze po po udniu: przejazd autostrad  do Luoyang (ok.5 godzin)ą ą ś ł ą  

17.V LUOYANG p askorze by naskalne LONG MEN; WYSTAWA WYROBÓW CERAMICZNYCH; ł ź  
buddyjska WI TYNIA BIA EGO KONIA; taoistycznŚ Ą Ł a WI TYNIA RODKOWEJ GÓRY;Ś Ą Ś  

18.V SHAOLIN ZWIEDZANIE KLASZTORU l POKAZ SZTUK WALKI 

KAIFENG PA AC SMOKA; ELAZNA PAGODA; przejazd autobusem na nocleg w ZhengzhouŁ Ż  

19.V ZHENGZHOU  pobyt nad Ó T  RZEK ; MUZEUM Ó TEJ RZEKIŻ Ł Ą Ą Ż Ł  

13.20–15.20 przelot do Szanghaju; z Szanghaju przejazd autokarem na nocleg do Suzhou (ok.2 godz) 

20.V  SUZHOU  OGRÓD ZHUO ZHEN Suzhou s ynie z tradycyjnych chi skich ogrodówł ń  
FABRYKA JEDWABIU 
TONG LI podró  do miasteczka TongLi gdzie zachowa a si  klasyczna architektura i styl ycia po udniowyż ł ę ż ł ch 
Chin 
kolacja z prezentacj  typowego piewu i muzyki na klasycznym instrumencie ą ś ping tan 

21 V  SUZHOU WI TYNIA CH ODNEJ GÓRY; ogród WZGÓRZE TYGRYSA;Ś Ą Ł  
po po udniu: ul. GUAN QIAN JIE; przejazd autokarem do Hangzhou (ok. 2,5 godz.)ł  

22.V HANGZHOU JEZIORO ZACHODNIE; WI TYNIA LING YlN; PAGODA SZE CIU HARMONIIŚ Ą Ś  
DEGUSTACJA HERBATY NA PLANTACJI HERBATY; przejazd autokarem do Szanghaju 

23.V HANGZHOU  okolice JEZIORA ZACHODNIEGO /wi cej czasu wolnego/ę  

24.V  SHANGHAI  WI TYNIA JADELITOWEGO BUDDY; OGRÓD Yl YUUAN; STAŚ Ą RE MIASTO; 
ul. NOWY WIAT; „BUND" Ś – pasa  spacerowy nad rzek ; by a siedziba ony Sen Jat Senaż ą ł ż  

25.V SHANGHAI  nowoczesna cz  miasta: ul. TIAN LON DUO i ULICA NANKI SKA;ęść Ń  
PLAC WIEKOWY – widok nowej cz ci miastaęś  

26.V  SHANGHAI  10.10 odlot do Helsinek; powrót do Warszawy o godz.18.05
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Podró  przez Tybet i Po udniowe Chiny 6 ż ł – 27 czerwca 2006 
plan zwiedzania 

PEKIN – WIELKI MUR – prowincja SYCZUAN – TYBET – prowincja YUNNAN – GUILIN– KANTON – MACAO – HONGKONG 

6.VI WARSZAWA zbiórka grupy na lotnisku o godz. 8.50; odlot samolotu o godz. 10.45 

7.VI PEKIN  6.45 przylot; zakwaterowanie w hotelu i odpoczynek; po po udniu: CESARSKI PA AC LETNI; ł Ł
WARSZTAT WYROBÓW PER OWYCH;Ł  
KACZKA PO PEKI SKUŃ  

8.VI PEKIN  plac TIAN A  MEN; CESARSKI PA AC Ń Ł ZIMOWY (tzw. ZAKAZANE MIASTO); APTEKA ZIO OWA Ł
TONG REN – mo liwo  diagnozy utytu owanych lekarzy medycyny chi skiej;ż ść ł ń  
WIELKI MUR CHI SKI;Ń  

9.VI CHENGDU przed po udniem przelot samolotem z Pekinu do Chengdu (stolica prowincji Syczuan) WIELKI ł
BUDDA; WI TYNIAŚ Ą  BAOGUO; WI TYNIA HUAZAN;Ś Ą  

10.VI GORAEMEI przejazd kolejk  linow  na szczyt góry Emei ponad 3000 m. n.p.m.ą ą  
REZERWAT HODOWLI PANDY WIELKIEJ 

11 .VI LHASA  przed po udniem przelot z Chengdu do Lhasy (stolica Tybetu) zakwaterowanie w hotelu; ł
odpoczynek i aklimatyzacja; 

12.VI  LHASA  PA AC POTALA; WI TYNIA D OK'ANG; ULICA O MIOK TÓW; WARSZTA TYBETA SKICH Ł Ś Ą Ź Ś Ą Ń
OBRAZKÓW „TANKA"; 

13.VI LHASA  LOBULINKA – LETNIA REZYDENCJA DALAJLAMY; KLASZTOR DA PUNG; KLASZTOR SERA; 

14.VI LIN ZHI przejazd busem z Lhasy do Linzhi przez BA SUN CUO – naturalny park le nyś  

15.VI  LHASA  powrót do Lhasy przez teren rezerwatu przyrody; 

16. VI Jezioro NAMCO ok.200 km na pó noc od Lhasy;ł  
GAR CE RÓD A ZIEMNE W YANG BAJAIN; powrót na nocleg do Lhasy;Ą Ź Ł  

17.VI ZHONGDIAN przelot z Lhasy do Zhongdian (prowincja Yunnan) 
WI TYNIA SONG ZHAN LIN;Ś Ą  

Jezioro „MORZE NA PA" na terenie rezerwatu ornitologicznego; 

18.VI LIJIANG W WÓZ SKACZ CEGO TYGRYSA Ą Ą – pierwszy uskok rzeki Jangcy; STARE MIASTO w Lijiang; 

19.VI LIJIANG NIE NA GÓRA NEFRYTOWEGO SMOKAŚ Ż  
– wjazd kolejk  linow  na gór  ponad 5000 m. n.p.m.ą ą ę  
RZEKA BIA EJ WODY; WIOSKA PER OWEJ WODY; przejazd na nocleg do Dali;Ł Ł  

20.VI DALI  WI TYNIA TRZECH PAGÓD;Ś Ą  
ODWIEDZINY W TRADYCYJNYM DOMU RDZENNYCH MIESZKA CÓW TEGO TERENU;Ń  
degustacja herbaty „ TRZY PARZENIA – TRZY AROMATY" 
STARE MIASTO; ULICA CUDZOZIEMCÓW; przelot do Kunming; 

21.VI KUNMING KAMIENNY LAS; 
„KOLOROWY YUNNNAN"; 
wieczorem przelot do Guilin; 

22.VI GUILIN GÓRA TR BY S ONIOWEJ; GÓRA FU PAO; JASKINIA LU Dl;Ą Ł  

23.VI YANGSHUO RZEKA LIJIANG 
MIASTECZKO YANGSHUO 

24.VI KANTON przylot do Kantonu; AKADEMIA RODZINY CHEN; WYSPA SHA MI ; TARGOWISKO OING PING;Ę  

25.VI MACAO przejazd autokarem do Macao; 
RUINY KATEDRY W. PAW A; WI TYNIA MA ZHU;Ś Ł Ś Ą  

26.VI HONGKONG podró  statkiem do Hongkongu;ż  
ZATOKA REPULSE; SZCZYT WIKTORII; PORTABERDEN 

27.VI HONGKONG  przelot z Hongkongu do Helsinek 9.45 – 15.10 

28 VI HELSINKI powrót do Warszawv :9:25 – 10.05 


